
Sheekadaan waa mid xiiso badan  oo ku saabsan tahay Teddy.beer cajiib ah 

oo  si fiican loo dayac�ray, dhibaatooyin soo gaaray dartood! 

Teddy 

Manfred Prior 

FAALLO 

Waxaan si dhaw  u daawaday  sameyn�i  Teddy  Manfred Prior. Waxaan si gaar 

ah u arkay sida  loogu shaqeynayo warshadda dayac�rka Teddy.beerka, halkaas 

oo “Farsamoyaqaanku” si taxadar leh u qaadayo si uu u hagaajiyo 

dhaqdhaqaaqyada xubnaha iyo in la cusboonaysiiyo maqaarka iyo dhogorta. 

Taxadarka ay ku bixinayaan  waxay nagu  dhiirrigelinaysaa in aan aamino, oo  

aan ku kalsoonaano sida uu farsamayaqaanku u taxadarayay,  waxyaabaha aan 

u baahanahay si aan u helno kalsooni, anagoo u gudbinayna dhaawacyadeena 

daweeyaha  nafsadeena hoose. 

Tani waa mid ka mid ah wax -soosaar loo doortay luuqad laga taxadaray oo 

wanaagsan.   

Qaybaha luqadeed ee ka caawinaya in la galo diirad saarid xoogan, waxaa ka 

mid ah gabayo, macnaha badan leh oo  ereyada iyo jaahawareer yar  ee 

qaababka kala duwan ee erey-qabadka.  

Khaas ahaan, farsamooyinka luqadeed ee keenaya dhugmo u yeelasho xoogan  

waxay ka mid ah  micnaha erayada oo kala duwanaada, iyo xoogaa jaah-wareer 

ah  oo ka mid ah qaabab kale ee erayadu noqon karaan.  Is�cmaalka erayada 

isku dhaw dhaw waxaa Jeff Zeig ku magacaabay habka Kay-Thompson.  

Waxaa sidoo kale jira jahwareer adag in�i lagu jiro marxaladdaha  qotada-

dheer siman qaybta mustaqbalka, halkaas oo jumladuhu si sax ah u dhammaan 

waayaan oo qaybo ka mid ah ay yihiin jumlado kala duwan. Tusaale: „... waxaa 

loo sheegayaa inay is  furfuraan ee si caadi ah u hadlaan, — in ay na.ooda u 

aaminaan  ama ku kalsoonaadaan waxay qaadataa  wakh� dheer. "Dabcan” 

Saddexda eray ee kalsooni siintu  waa isku dhafan yihiin.  Waxaad akhriyi 

kartaa: „... waxay u sheegaan  inay is furfuraan, inay  ku kalsoonaadaan 

sameeyaan: „Kalsoonidu si dabiici ah  ayay u dhacdaa laakiin mudo ayay 

qaadataa” 



 

Manfred Prior wuxuu jeclaan jiray in uu la ciyaaro  luuqad teknoolojiyadeed ee 

keeni karta dib-u-qaabeynta waq�ga iyo dib-u-dhiska da'da, laakiin maado 

hawleedka, oo leh sawirka awooda leh ee Teddy, oo la hagaajinayo, ayaa si 

taxadar leh loo qorsheeyay waxayna ka dhigaysaa culeys ka dhan ah qarxinta 

teknoolojiyada.   

Talooyinka bogsashada ama raysashada ee ku jira amarada gudaha ee siyaabo 

kala duwan: „Aan aragno sida aan u qaban karno... aan aragno sida aan uga  

dhigi karno sida ugu fiican“ waxay ina siinaysaa kalsooni in aan la qabsan doono 

wax kasta oo loo baahan yahay. 

 

Hildegard Klippstein 

Feejignaan nafsiyadeed 

Qaar idinka  mid ah ayaa laga yaabaa in ay maalin daal badan soo martay oo 

uusan madaxiinu  weli si buuxda uga nasan cadaadiska nolol maalmeedka.  

Tani waa meel wanaagsan oo laga bilaabo safarka riyooyin yar yar, taas oo aad 

ku sawiran  karto xaalad nasiino leh oo ah mid  raaxo  iyo  bogsiino leh. Si aad u 

diyaar garowdo, waa in aad is dajisaa  si aad u gasho xasilooni, si maskax ahaan 

aad u dareento jawi hagaagsan, u fariiso qaab fiican oo aad raaxo ku 

dareemaysid.  Mararka qaarkood  waxaad   indhahaada   ku qabanaysaa ma 

eegaysaa  meel ku habboon, adigoon  waxba qabanaynin ama hawl kuu oolin, 

waxa kaliya ee ay maqlaana ay tahay codkaada  oo kaliya, raacaana fikradaha 

ku soo dhacaya,  sidaas darteed si dabiici ah ayay  u ula soconayaan waxay 

horey u bilaabeen. 

Waxay ka  bilaabmaysaa in aad  u ogolaato na.aada inaad  fadhiisato, inaad 

isku yeelato fiiro gaar ah, inaad maqasho erayadaada, inaad si tar�ib ah u 

qaadato  nasashada, iyo inaad fikradaha soo kugu soo dhacaya  iyo kuwa 

baxaya si tar�ib ah u aqbasho. Tani waxay noqon kartaa hab  raaxo ah oo laga 

yaabo inay horey u bilaabanto, waq� isku mid ah, maskaxdaadu si  feejignaanta 

leh  u dhageysanayso, halkaasoo laga yaabo inaad dareento si tar�ib ah  qaab 

kale oo aad si qoto dheer u gasho deganaan nasasho oo wacan. 

 



Waxay noqon kartaa in maskaxdaada feejignaanta leh ay xasuusato in si buuxda 

u gasho riyo ah, halkaasoo si aan toos ahayn neefsigaagu u siiyo boos nasasho 

oo sii kordhaya, jidhkuna uu si dabiici ah u galayo qaab raaxo leh. Waxaa laga 

yaabaa inaad ka fekerto nasashada iyo ruuxda, iyadoo gudahaada aad si tar�ib 

ah u fahmayso nooc gaar ah oo ah nasasho feejigan  ama soo jeedid oo ku 

yimaada xaalad caafimaad leh. 

Qaar ka mid ah dadku  waxay maareeyaan  oo u fiirsadaan dareenkooda ilaa 

faraha, sida dadka waaweyn ee  og in carruurta ay jecel yihiin inay gacmahooda 

yar-yar ku qabtaan gacanta  qo6a weyn ee diirimaadka leh. Sidoo kale, dadka 

waaweyn waxay jecel yihiin inay hayaan waxyaabaha nasashada ama xusuusta 

ee hore u soo maray, kadibna si tar�ib ah ay u sii deynayaan waxyaabaha  ay u 

qabsadeen ee ku soo dhaca. Waxay noqon kartaa raaxo in la hayo oo la sii deyo, 

farxad yaryar oo ku saabsan nasashada, taas oo ka mid ah xasuusaha yar yar ee 

carruurnimada ku soo maray. Tani waxay keentaa in la helo nasasho dhexmara 

xajinta ama qabashada  iyo sii deynta, si tar�ib ah loo galo xusuus cusub, oo ah 

xusuus iyo waayo-aragnimo ku saabsan is-dhaafinta iyo galitaanka meel diirran 

oo gudaha ah. Meel diirran oo leh barkin, bustayaal, iyo alaabta lagu ciyaaro, 

laga yaabee in ay jiraan alaab-alaabeey, oo ay ku jiraan teddy-beer, oo ay ku 

qabtaan  gacmahooda.  

Teddy iyo alaabada ciyaarta ayaa si weyn u u siinaya dareen wata degenaan iyo 

isku halayn.  Si wanaagsan  ayay u dhegeysanayaan, waxaana si tar�ib ah loo 

galayaa xaalad qoto dheer oo degenaan ah. Waxay xasuusanayaan  waq�yo 

adag oo madow, waxayna og yihiin dhaawacyada  aan sida  qotada  dheer loo 

daaweyn.  

Waxaa xusuus mudan in gudaha ay ka dareemayaan xanuunnadii  hore. 

Dhogorteedu meelo badan ayay �muhu ka go’een. 

Addimada qaarkood waa la dayacay, qalafsanaan iyo cidhiidhi ayay noqdeen.  

Wax yar bay dhaqaaqayayaan, way dhu�nayaan ama meelaha qaar baa noqday 

waxa dhintay oo kale. Waxay  is weydiinayaan: Sideed isku caawin kartaa? 

Maxaad u baahan tahay si aad u fiicnaato? 

Jidkeen u maraa arrintaas? 



Gudaheeda waxaa ka jira su’aalo,  meesha dhogortu ka qafii.ay, maqaarka ayaa 

ka xoqmay. 

Waxay ku riyoodaan riyooyin qadiimi ah oo bogsiinaya si qarsoodi ah. 

Boobeeyada  iyo caruusadaha waxay noqon karaan kuwo si weyn  u soo jiita 

gacmaha carruurta, mararka qaarkoodna ma garanayaan inay soo jeedaan  ama 

ay run�i riyoonayaan iyo in kale ama  run ahaan�i hurdo soo jeed sida riyo qoto 

dheer  oo kale ayay ku jiraan. 

Halkaas  oo ay ku arkaan badda iyo i.iino badan, qaabab iyo midabyo, 

Sawiro iyo xusuuso  dhaqaaq leh ayay arkaan, ka hadal ama ku hees 

waxyaabaha quruxda badan ee  ku saabsan caruurnimada,  

inuu ku soo noqdo riyada bogsashada ka dib  qalafsanaan culus oo dhagax ah si 

ay ugu quus-gooyaan habka hilmaanka. 

Dabcan ugu horeyn,  waxaa dhici karta  in  ay si firfircoon u riyoodaan: 

Mararka qaar waxay ku  riyoodaan waxyaabo dhaqdhaqaaq leh, ama ammaan 

iyo raaxo ah, mararka qaarna waxay riyoodaan riyo ka mid ah, su'aalaha: 

Maxaad u baahan tahay si ay wax u hagaagaan? 

Si ay dhaawacyadii  hore si dhab ah u bogsadaan? 

Sidaas awgeed, waxay u riyoodaan sidii  ay dhaawacyadooda, iyo welwelkooda 

ugu gayn lahaayeen daaweeye,   teddy.beerkooda ku habboon. Halkaas waxay 

ka helayaan wax walba oo loo baahan yahay si wax loo sixi karo ama loo 

hagaajin karo. 

Teddy-gu waa sida teddy-yada kale uun: 

Waxay qabsadaan jawiga  qolka xoogaa ka dib,  si tar�ib tar�ib ah ayuu  u 

noqday mid soo jiidasho leh,  marka loo eego qaabka cajiibka ah ee 

faahfaahinta sameyska ahaan.    

Wakh� yar ka dib waxaa goobta soo galay farsamo yaqaan faraxsan oo degen 

iyo kaaliyihiisa,  Sida  loo arki karo  ee loo  dareemi karo waa dad oo kale, 

kaasoo uu qo6u si wayn  ugu kalsoon yahay. Sababtoo ah waxay fahmaan waxa 

qo6a ku yimaada,  sida dhammaan xanuunka, welwelka, hilow iyo wixii la mid 

ah, ka dibna waxay si kalsooni leh u yiraahdaan: 

"Aan aragno sida aan arrintaan  wax uga qaban  karno!" 



Markay  sidaas sameeyaan, waxay sidoo kale abuuraan kalsooni iyo aaminaada 

dadka kale na u sheegaan/ ku casuumaan inay is  furfuraan- 

dabcan kalsoonida buuxdaa waxay  �maadaa mudo dheer ka dib.   

"Sidoo kale  Teddy-gaan  wuxuu la mid yahay dhammaan Teddybeers-ka kale ee 

leh, indho eegmo ama dhugasho  deggan oo xasilloon, oo is weydiinaya: Sidee 

arrintan loo hagaajin karaa? 

Laakiin farsamo-yaqaanku wuxuu Teddy-ga ku yiri, isagoo aad uga yaaban: 

"Mid sidaada oo kale ah, Teddy waayeel ah ee Steiff ah, ayaa waxaa dhawaan 

ka helay  nin uruuriye ah oo naxariis badan, dalka Ingiriiska, kaas oo han�diisii  

oo ka badan kumanaan ginni, ku bixiyay si uu ku yeesho teddy.gaas sidaada oo 

kale ahaa. Adigu waxaad tahay shey jecel ka buuxo, waxaadna ahaanaysaa 

sidaas aad tahay. Aan kaliya beddelno qaar ka mid ah waxyaabaha muhiimka 

ah, si dadka ay markale u aqoonsadaan qiimahaaga dhabta ah. Laakiin taas si 

fudud  ayaan u hagaajin karnaa." 

Intuu Teddy-beerku  weli ka yaabbanaa arag�da cusub, farsamo-yaqaanku 

gacanta ayuu ku qaaday,  waxa uu dareemay  teddy..beerku gacanta weyn ee 

naxariista laga dareemayo:    

"Aan aragno sida aan tan  u suurta gelin karno." 

Aynu aragno sida aan uga faa'iidaysan karno sida ugu wanaagsan," 

Marka  hore waxay u badan tahay in gacmuhu  si tar�ib tar�ib ah u dareemaan 

sida farsamo-yaqaanka  iyo caawiyihiisu u shaqeynayaan: 

Marka hore waxay hagaajiyaan dusha kore xoogaa, si taxadar lehna waxay  u 

daryeelayaan boogaha. Waxay u ekaayeen kuwo dildilaacsan oo   jajaban, isla 

markiiba ma ogaan kar�d  waxa ay ka shaqeynayaan: 

Mararka qaarkood waxay u muuqataa inay caawiso, waxay fahmeen waxa 

muuqda, ka dibna waxaad ogaan: in yar oo ka mid ah ay hagaageen oo waxay u 

gudbeen gudaha, si taxadar leh dib u habeyn waxyaabaha muhiimka ah, mudo 

ka dibna waxaad dareemayaa nabarradii oo bogsaday,  sababtoo ah mararka 

qaarkood waxay shaqeeyaan heerar ama marxalado badan ka dib, qaab aad si 

weyn ula yaabayso ayay u xaliyaan, sida ay waq� u galiyaan  inay qabtaan 

shaqo wanaagsan, sida ay  addimada uga dhigeen  kuwo dhaqdhaqaaq leh, 



xoojinta iyo  balaarinta  gudaha iyo xataa dhogor�i duugga ahayd oo rifrifnayd  

oo si taxadar leh u noqotay mid jilicsan. 

Teddy-beerka  aad ayaa loo xafiday, farsamo-yaqaanka  iyo caawiyihuusu  waxay  

fiiro gaar ah u yeesheen  inay si taxaddar leh oo daryeel leh ula dhaqmaan 

tedd-beerka oo ay bogsiiyaan, 

hagaajiyaan, xoojiyaan, oo dib u cusboonaysiiyaan meelaha run�i loo baahan 

yahay iyo meelaha uu farsamo-yaqaanka arag�da dheer lihi  u arko inay yihiin 

kuwa saxda ah oo waxtar leh. 

Ugu dambeyn�i – dadaal  badan oo adag ka dib, si fiican  ayay indhihiisu u soo 

ifeen (waxaad moodaysaa in ay rabaan inay arkaan sida ay uga soo gudbeen 

dhibkii), maqaarka iyo dhogortu waxay noqdeen kuwo cusub oo wanaagsan, 

addimadu  waxay dareemayaan xoog iyo tabar cusub  iyo kalsoonida farxada 

leh ee  u soo korodhay. Aad ayay labada cagood dhulka ugu istaagayeen. Ka 

dibna caawiyahu wuxuu u keenay  muraayad weyn si uu iskugu arko, sida jidhku 

u noolaaday ee uu u  dhaqdhaqaaqayo, sida uu madaxa kor ugu xajisan karo, 

sida wejigu mar kale u cusboonaaday, maqaarku u adag yahay, indhuhu u 

ifayaan iyo farxada ka muuqata farsamo yaqaanka iyo caawiyihiisa. "Aan aragno 

sida ugu fiican  aan u samayn karno!" 

Aan aragno sida ugu fiican oo aan uga faa’iidaysankarno! Iyo sida aan u sii 

joogtayn lahayn. Si ay uga nastaan hawlaha ay qabteena uguna riyaaqaan ayay 

u eegayen, iyo sida ay uga soo gudbeen wax qabadkii adkaa, waxayna si degen 

u daawanayaan faahfaahinta iyo farsamada wacan ee ay sameeyeen, waxayna 

is lahaayeen: 

“Aynu aragno sida aan uga faa'iidaysan karno halkaan”.… 

Muddo ka dib, farsamo yaqaanku  si tar�ib ah ayuu muraayadda wax yar u 

rogayaa xagga sare, in yar ayuu hore iyo gadaal u dhaqaajiyay, - 

ilaa muraayadu si tar�ib tar�ib ah u noqoto mid hufan oo la iska dhex arki karo, 

si ay ugu arkaan shaqada fiican ee lagu kalsoonaan karo ee ay qabteen ee 

mustaqbalka fiican leh. 

Mararka qaarkood waxay u  gudbaan mustaqbalka  sidii iyagoo qol  furan 

galaya, oo isku dayaya in ay dareemaan, waxay daawanayeen sida wanaagsan 



ee uu isku badalay teddy.beerku. ka dibna wuxuu noqday mid si wanaagsan u 

dhalaalaya, la hagaajiyay oo dhammeys�ran. 

Waxay dareemayeen inuu yahay  mid si dhab ah  soo jiidasho u  leh oo si dhib 

yar jihada wanaagsan u socda. 

Ka hor inta aysan ka dhegeysan arag�da, indhahoodu ku qanacsanaayeen, 

farsamoyaqaanku  wuxuu muraayada si tar�ib ah ugu riixay gudaha, markaas 

ayuu  bilaabay inuu eego tallaabooyinka yaryar ee ay qaadeen, si loo eego 

waxyaabaha ay tahay in la hormariyo oo la sii hagaajiyo, waxayna ku qaadatay 

wakh� badan si ay fiiro dheer ugu yeeshaan taasi oo ay u hubiyaa.  Waxay 

eegayeen wax yaabaha  muhiimka ah, si ay ugu hogaansamaan waxa loo 

baahanyahay ee ay tahay in la sii dhammeys�ro ama la sii hagaajiyo. 

Sida dadka oo kale, Teddy.beerku  waxay jecel yihiin inay filimada wanaagsan 

ee ay daawadeen marar badan dib u daawadaan si ku celis ah, 

oo markasta waxay helaan wax cusub oo ay ka bartaan dib u eegistaas. 

Markaas farsamoyaqaanku wuxuu u sheegayaa “muraayadaan adigaa iska leh. 

Waxaad mar walba heli doontaa, arki kartaa markasta iyo sida aad u baahan 

tahay.  

Aan aragno marka aad ogaa�d in wax ka ogaashaha  mustaqbalka ee 

kalsoonida leh ay noqotay caado adag. 

 Aan aragno sida aad uga faa'iidaysanayso habka ugu wanaagsan.  

Fadlan na soo booqo dhawaan, albaabkeena farsamadu waa  uu kuu 

furanyahay mar walba adiga. 

Waa inoo  markale! Nabad gelyo! 

In nasasho ah ka dib, waa in la dhaqaaqdo, sida caadiga ah subaxdii waxaad 

rabtaa  inaad xoogaa nasato, xitaa waq� dheer oo aad nasatay ka dib, 

waxyaabaha aad si ogaan ah  ama si aan ula kac ahaynba  aad  ula sii socon. 

Mar wasta oo uu qo6u hurdo fiican oo nasiino leh ka soo tooso, waxay 

noqotaa  dareen fiican oo caddeynaya in hurdo fiican oo riyooyin wanaagsan 

leh uu seexday qo6u. 

 

 



 


